
甘酒をグラスに注いだら、

プルーンとミックスベリーのソースを

好きな分量だけ混ぜて飲むスタイル。

微かなミントの清涼感がさわやかさを呼ぶ、

暑い季節にピッタリの一杯。

材料のワインはアルコールを飛ばすから、

子供も安心して楽しめます。

初夏に味わうカリフォルニアプルーンと
ミックスベリーの爽やか甘酒ドリンク

材料 3人分

作り方はコチラ

カリフォルニアプルーン 50g 砂糖 小さじ 1

甘酒 (米麹 ) 400ml レモン汁 小さじ 1

冷凍ミックスベリー 50g ミントの葉 3枚

白ワイン 80ml


