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野菜に肉のうまみが染みた滋味深い味わ
い。とろりと柔らかくなったカリフォル
ニアプルーンの甘味も、塩味と絶妙に
マッチ。大皿に盛りつけてもよし、また
は鍋ごとテーブルに置いて、熱々を食べ
る冬ならではの楽しみ方も最高です。


