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なめらかでミルキーなババロアに、初夏
のフルーツとカリフォルニアプルーンを
飾りました。カラメルソースのほろ苦さ
が重なることで、大人向けの仕上がりに
も。暑さを感じはじめる、今の季節に食
べたいデザートです。


